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1. INTRODUGAO

A APAE é uma entidade de atendimento de carater continuado, permanente e
planejado, trabalha sob a ética de respeito ao cidaddo e a sua autonomia, bem
comona legitimidade das demandas de seus usuarios. E uma entidade com

interfaces nasareas da assisténcia social, saude e educacao.

1.1. IDENTIFICAGCAO DA ORGANIZACAO

Associacao de Pais e Amigos dos Excepcionais de Varzea Paulista, Sito a Rua
Alberto de Oliveira, 55 — Jd. Cruz Alta — CEP: 13224-420 - Varzea Paulista —
Séo Paulo.

1.1.1 DADOS CADASTRAIS

CNPJ:54.132.840/0001-37
Telefone:(11)4493-6342

Email: apae@apaevarzeapaulista.org.br

Conta FMDCA: Banco 001-Banco do Brasil Ag: 4386-9- Conta Corrente: 44912-1

1.1.2 RESPONSAVEL TECNICO

Nome: Luiz Antonio Lopes Garcia, Diretor Escolar, Responsavel Técnico, RG
16.395.389-2, CPF: 094.958.928-48 - E-mail:

direcao@apaevarzeapaulista.org.br
1.1.3 REPRESENTANTE LEGAL
Presidente: Emerson Manuel da Silva

1.1.4 HISTORICO

Em 13 de janeiro de 1985 foi realizada a primeira reunido com os pais de
excepcionais e algumas pessoas da comunidade de Varzea paulista, o assunto
em pauta era a importancia e necessidade de fundar uma APAE (Associagao

de Pais e Amigos dos Excepcionais) no municipio. A partir desta data iniciou-se
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uma grande batalha, contando com a colaboragao de alguns pais e amigos, para

resolver os problemas das criangas excepcionais de Varzea Paulista.

Ja com a primeira Diretoria eleita, planos e objetivos foram sendo tragados, além
da organizagcdo dos documentos necessarios e da busca de um local parase

construir o prédio da entidade.

Com o projeto de Lei n°. 1368/91 da Camara Municipal de Varzea Paulista, a
APAE pode ser agraciada com um terreno de 3.113.28m?, localizada no sistema
de recreio do Jardim Cruz Alta, na Rua Alberto de Oliveira, local onde esta

situada até hoje.

A partir deste momento foi programada uma série de eventos: almogos, bingos,
chas, jantares, bailes e outros, com o intuito de angariar fundos para a
construcdo do prédio da APAE. A comunidade varzina respondeu de forma
positiva e houve participacdo dos alunos da rede municipal e estadual, em que

cada aluno trouxe um bloco para acelerar a construgao do prédio.

Houve também a campanha para construcdo do telhado, que contou com a
colaboracédo dos funcionarios da empresa Continental, foi dessa parceria que
veio a maior parte das telhas necessarias para a cobertura do prédio. Também

contamos com a participagao das industrias: Krupp Metalurgica do Brasil,

Elekeiroz S/A e KSB Bombas Hidraulicas S/A, que colaboraram com doag¢des

em dinheiro para a construgéo.

As obras foram concluidas em 10 de janeiro de 1992, foi entdo que os diretores
da APAE discutiam em reunido ideias para que se desse inicio os trabalhos. Na
época em questao a entidade ndo dispunha de condi¢des financeiras favoraveis
para a contratagdo de profissionais. A principio surgiu a ideia de ofertar
gratuitamente os servigos de fisioterapia para a comunidade. Tal fato possibilitou
que a entidade solicitasse junto a Prefeitura Municipal, aDeclaragéao de Utilidade
Publica da APAE, o que permitiria que a Prefeitura repassasse uma verba a

Entidade para serem feitas as primeiras contratacoes.
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Alguns meses depois, apds alguns eventos e com a mao-de-obra de algumas
pessoas voluntarias, a APAE pode comecar o atendimento no setor de
Estimulagdo Essencial com as criangas de 0 a 6 anos.

Foi declarada Utilidade Publica Municipal com a Lei numero 1.223 de 23 de
Dezembro de 1991, Utilidade Publica Estadual Lei numero 44.324 de 11 de
outubro de 2000, Utilidade Publica Federal Lei numero 15.285/12 de 08 de
novembro de 1996, registrada no CNAS (Conselho Nacional de Assisténcia
Social) numero 44.006.002.658/96-51, registrada na FENAPAE (Federagao
Nacional das APAES) numero 936, obteve o Certificado de Entidade de Fins
Filantropicos Lei numero 8.212 de 24 de julho de 1991, registrada na Secretaria
da Crianca, Familia e Bem Estar Social sob numero 4.776 e muitos outros que

comprovam o funcionamento regular desta Entidade.

No ano de 1997 a APAE de Varzea Paulista deu o seu maior passo, com a
conclusdo de mais um prédio onde foi instalado o setor de fisioterapia, foi
realizada uma reforma para atender criangcas e adolescentes de Escola de
Educacao Especial, sob o D.O.E. de 29 de novembro de 1997, iniciando seu
funcionamento em 09 de fevereiro de 1998, recebendo o nome de Escola de

Educacao Especial Monteiro Lobato.

Em 8 de novembro de 2002 foi inaugurado na Escola de Educacgdo Especial
Monteiro Lobato o Laboratério de Informatica cedido pelo Programa de
Informatica na Educacéo Especial — PROINESP I, mantido pelo Ministério da
Educacao/Secretaria de Educacgao Especial e Federagcao Nacional das APAES.
O laboratério recebeu o nome de Jeanette Dulce Gut Fontanetti, em

homenagem a idealizadora e fundadora da APAE de Varzea Paulista.

Em 2003, houve mudanca na denominacdo da Escola para Escola de

Educacao Infantil e Ensino Fundamental Monteiro Lobato.
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MISSAO

Promover e articular agcdes de defesa de direitos, prevengdes, orientagoes,

prestacdo de servigcos, apoio a familia, direcionadas a melhoria da qualidade de

vida da pessoa com deficiéncia e a constru¢do de uma sociedade mais justa e

solidaria

1.1.6.

a)

c)

FINALIDADE ESTATUTARIA

Promover a melhoria da qualidade de vida das pessoas com deficiéncia,
preferencialmente intelectual, em seus ciclos de vida, crianga, adolescente,

adulto e idoso, buscando assegurar-lhes o pleno exercicio da cidadania;

coordenar e executar na sua area de jurisdigdo os objetivos, programas e a
politica da Federagdo das APAES do Estado e da Federagdo Nacional das
APAES, promovendo, assegurando e defendendo o progresso, o prestigio, a

credibilidade e a unidade organica e filos6fica do movimento apaeano;

Atuar na definicdo da politica municipal de atendimento a pessoa com
deficiéncia, em consonancia com a politica adotada pela Federacao Nacional
e pela Federacdo das APAEs do Estado, coordenando e fiscalizando sua

execucao;

articular junto aos poderes publicos municipais e entidades privadas, politicas
que assegurem o pleno exercicio dos direitos da pessoa com deficiéncia e com
outras entidades no municipio, que defendam a causa da pessoa com
deficiéncia em qualquer de seus aspectos;

encarregar-se, em ambito municipal, da divulgacao de informagdes sobre
assuntos referentes a pessoa com deficiéncia, incentivando a publicagao

de trabalhos e de obras especializadas;

exigir de seus associados o permanente exercicio de conduta ética de

forma a preservar e aumentar o conceito do Movimento Apaeano;
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g) compilar e/ ou divulgar as normas legais e regulamentares federais,
estaduais e municipais, relativas a pessoa com deficiéncia, provocando
a agao dos orgaos municipais competentes no sentido do cumprimento e

aperfeicoamento da legislagao;

h) promover e/ ou estimular a realizagédo de estatisticas, estudo e pesquisas
emrelagdo a causa da pessoa com deficiéncia, propiciando o avango
cientifico e a permanente formacao e capacitacdo dos profissionais e

voluntarios que atuam na APAE;

i) promover e/ou estimular o desenvolvimento de programas de prevengao
da deficiéncia, de promocéao, de protecdo, de inclusdo, de defesa de
direitos da pessoa com deficiéncia e de apoio e orientacdo a sua familia

€ a comunidade;

j) estimular e apoiar e defender o desenvolvimento permanente dos
servicos prestados pela APAE, impondo-se a observancia dos mais
rigidos padrées de ética e de eficiéncia, de acordo com o conceito do
Movimento Apaeano;

k) divulgar a experiéncia apaeana em 6rgaos publicos e privados, no ambito

municipal;

l) prestar servigos gratuitos, permanentes, e sem qualquer discriminagao
de clientela na area especifica de atendimento, aqueles que deles

necessitarem;

m) desenvolver e estimular politica de autodefensores garantindo a
participacdo efetiva em todos os eventos e niveis do Movimento

Apaeano;

n) promover e articular servicos e programas de preveng¢ao, educagao,
saude, assisténcia social, esporte, lazer, visando a inclusdo social da

pessoa com deficiéncia.
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1.2. DADOS DEMOGRAFICOS

A regido que hoje é a cidade de Varzea Paulista comegou a ser povoada no final do
século XIX, a data oficial de fundagao € 1886. Em 1867, os ingleses construiram a
estrada de ferro que liga Santos a Jundiai. Esta estrada passava por uma Varzea
campesina, que tinha um saliente acidente geografico e as aguas cristalinas do rio
Jundiai.

A cidade tem uma extensao territorial de 35 km? e uma populagado em torno de 107.089

habitantes, segundo dados do IBGE.

1.3.INSTALAGOES FiSICAS

Sao 25 salas de aulas, 14 salas técnicas, 06 banheiros adaptados com chuveiro,
01 sala de integragao sensorial, 01 brinquedoteca, 01 sala de secretaria escolar,
03 salas de administragao escolar, 01 sala de materialpedagdgico, 01 sala de
coordenacédo pedagogica, 02 refeitorios, 01 sala de Educacgéao Fisica, 01 sala de
musicoterapia e 01 quadra poliesportiva, 01 recepc¢ao, 01 Clube de Maes e 01

Cozinha pedagodgica.

2. DESCRIGAO DO PROJETO

Projeto - Diversidade em acao para atender criangas e adolescentes com Deficiencia
Intelectual e ou Transtorno do Espectro Autista nas areas: Cultural e Mercado de trabalho.

2.1. OBJETIVO DA PROPOSTA

Proporcionar melhores condi¢gdes de integragdo social através da utilizagdo das
praticas culturais e terapeuticas como fator importante para o desenvolvimento
cognitivo e fisico, promovendo assim a socializagdo e autonomia das criangas e
adolescentes usuarios da Instituicao, além de promover o fortalecimento de vinculos

familiares e comunitarios, visando melhoria da qualidade de vida dos assistidos.

Promover o desenvolvimento cognitivo, emocional e social dos usuarios com

deficiencia intelectual e/ou multipla e transtorno do espectro autista por meio da
9
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expressao artistica e participacdo em oficinas especializadas.

2.4 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Oferecer as criangas e adolescentes condigdes para o potencial e a inclusédo
social dos usuarios;

Estimular a integragdo e o compartilhamento nas atividades coletivas;
Ampliar, resgatar e preservar a cultura por meio da pratica;
Desenvolver habilidades motoras nas praticas terapeuticas
Identificar e incentivar as habilidades e potencialidades dos usuarios;

Cumprir a missdo educativa com autoestima, curiosidade, cooperacéo,
respeito, responsabilidade e alegria;

Acessar as linguagens e producdes artisticas da Arte;
Desenvolver a concentracio e o foco com a Arte e 0 movimento;

Proporcionar apoio especializado com vistas a tentativas de ampliacédo da
autoestima, independéncia e inclusao social;

Desenvolver habilidades basicas e sociais com as criancas e adolescentes com
deficiéncia intelectual e ou multipla e transtorno do espectro autista e seus
responsaveis através de reabilitagcdo e saude mental;

Estimular a Criatividade, proporcionando um ambiente onde os alunos possam
explorar livremente sua criatividade;

Desenvolver Habilidades Motoras, oferecendo atividades que ajudem no
desenvolvimento e aprimoramento das habilidades motoras finas e grossas dos

alunos, através de técnicas artisticas especificas e exercicios adaptados.

Promover a Integragédo Social, estimulando oportunidades para que os alunos
interajam entre si e com os facilitadores, promovendo a socializagdo e o

trabalho em equipe em um ambiente inclusivo e acolhedor.

10
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e Estimular a Autoestima e Confianga, incentivar os alunos a expressarem suas
emocgoes e ideias por meio da arte, proporcionando momentos de realizagao
pessoal e reforcando sua autoconfianga e autoestima.

e Envolver a Familia e a Comunidade, incentivando a participagcado ativa das
familias dos alunos e da comunidade local nas atividades do projeto, criando

uma rede de apoio e fortalecendo os lagos de solidariedade e inclusao social.

e Capacitar, formar e supervisionar os colaboradores preservando a qualidade
no atendimento da crianga e do adolescente.

2.5. DESCRIGAO DA REALIDADE E JUSTIFICATIVA DA PROPOSIGAO

O servico de atendimento oferecido pela APAE é realmente uma referéncia no
cuidado e na promocdo do desenvolvimento de criangas e adolescentes com
deficiéncia intelectual e/ou multipla e transtorno do espectro autista. Esses servigcos
sao essenciais para promover a integragdo social e a capacidade de

compartilhamento por meio de atividades coletivas.

A pratica de atividades culturais e oficinas é uma parte fundamental desse processo,
pois ndo s6 amplia o repertorio cultural dos individuos, mas também promove a
inclusao e a valorizacado de suas identidades. Além disso, as atividades motoras e de
integracdo sensorial sdo importantes para o desenvolvimento fisico e cognitivo,
ajudando os educandos a explorarem e compreenderem o mundo ao seu redor de
maneira mais completa. O estimulo as habilidades dos educandos € essencial para
potencializar suas capacidades e construir sua autoestima. Isso envolve alimentar sua
curiosidade, incentivar a cooperagao, o respeito mutuo, a responsabilidade e o
compromisso. O ambiente de aprendizado na Apae é projetado para ser acolhedor e
motivador, onde cada conquista é celebrada e cada desafio é enfrentado com apoio e

encorajamento.

Além disso, atividades que estimulam a concentracao e o foco, como a pratica da arte
e do movimento, s&o integradas ao programa para ajudar os educandos a

desenvolverem essas habilidades essenciais para o aprendizado e para a vida
11
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cotidiana.

No geral, o servico de atendimento da Apae vai além de simplesmente prover
cuidados basicos. Ele é projetado para promover o desenvolvimento integral e o bem-
estar emocional, social e fisico de cada crianga e adolescente atendido, capacitando-

0s a viverem vidas mais plenas e satisfatérias.

2.6. JUSTIFICATIVA DA PREPOSIGCAO

O projeto visa o atendimento dos usuarios da APAE de Varzea Paulista sendo o
publico alvo criancas e adolescentes com transtorno do espectro autista, deficiéncia
intelectual e/ou multipla.

A presente proposta foi elaborada para pratica de atividades que envolvam criancas

e adolescentes da APAE que venham ao encontro de seus reais interesses e que
favorecam o desenvolvimento integral e harmdnico de seu corpo e mente. O projeto
Diversidade em acido tem como proposta a promocdo da qualidade de vida,
desenvolvimento de habilidades, e garantia dos direitos dos assistidos envolvidos.
Além disso, visa através do projeto proporcionar ao usuario com atividades
extracurriculares direcionadas para uma vida saudavel e integragéo social.
Entende-se assim que educando a crianga social, cognitivo e fisicamente, tera ela
maior facilidade de inserir-se e realizar-se no seu contexto natural e social. Portanto,
o projeto Diversidade em ag&o deve propiciar a crianga, ao adolescente e suas
familias, a capacidade de enfrentar as dificuldades limitadoras da deficiéncia que
encontram no meio em que vivem e em busca da inclusdo social e melhoria da
qualidade de vida.

O projeto Diversidade em ag&o promove a socializagdo e autonomia da crianga e
adolescente, vivenciando momentos importantes que favorecerao o aprendizado,
desenvolvimento e capacitagao para as atividades de vida, sendo assim
compreendendo a necessidade de oferecer essas atividades as criangas e
adolescentes assistidas pela Instituicdo. As capacitagdes, formacgdes e supervisoes,
tornam-se de fundamental importancia para a equipe de profissionais, visto ha
melhoria do desempenho, uma vez que os mesmos poderao adquirir novas
habilidades e conhecimentos que podem melhorar seu desempenho no trabalho.
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Essas capacitacdes e formacgdes oferecem oportunidades para o desenvolvimento
profissional dos funcionarios, isso 0s ajuda a crescer em suas carreiras, aumentando
sua satisfagao no trabalho e reduzindo a rotatividade.

Em um mundo onde as tecnologias e praticas de trabalho estdo constantemente
evoluindo, € fundamental manter a equipe atualizada.

Investir no desenvolvimento dos funcionarios mostra que a empresa se preocupa com
seu crescimento e sucesso, podendo aumentar a motivagdo e o engajamento,
resultando em uma equipe mais comprometida e dedicada.

De forma geral fornecer capacitagbes, formacdes e supervisbes a equipe nao é
apenas benéfico para os funcionarios individualmente, mas também para a Instituicao

como um todo.

2.7. PUBLICO ALVO

Criangcas e adolescentes de 0 anos a 17 anos e 11 meses com deficiéncia
intelectual e ou multipla e transtorno do espectro autista. Os atendimentos irdo
ocorrer de segunda a sexta feira nos seguintes horarios: 08:00h as 12:00h e das
13:00h as 17:00h.

Capacidade: 236 criangas e adolescentes com deficiéncia intelectual e ou

multipla e transtorno do espectro autista.
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2.8. QUADRO DE METAS
2.9.
PERIODO |TOTAL DE
METAS ACOES RESULTADOS DE ATENDIDOS
EXECUGAO
Estimular a adeséo 236
Oferecer as | Contratacao da| das criancas el 12 meses
criancas o|€Auipe,  treinamento adolescentes  com Criancas e
adolescentes e integracao para| deficiéncia intelectual adolescentes
condicdes co.nhNeciment.o~ dale ou multipla e
adequadas parao | Too0:  VIS80 € transtorno do
desenvolvimento valores da entidade.| ggpectro autista e
de seu potencial | 3ealizagao de| seus familiares nas
proporcionando avaliagao as| atividades do projeto,
sua inclusdo no|demandas e aﬁ;“ det.proporcionar,
meio educacional " autoestima,
e social habilidades dos| 4 utonomia e
alunos. habilidades sociais.
Promover 4| Realizar avaliaggo | Que as criangas e 236
ampliacao, fisica individual das | @dolescentes Criancas o
resgate o| criancas e desenvolvam. .gosto ¢
preservagdo de | adolescentes e| pelas atividades adolescentes
repertorio cultural | identificar suas | fisicas, adquiram
por meio da habilidades e meIhpr coo~rdenagao 12 meses
prética. potencialidades. No | € articulagao motora
Desenvolver sentido de melhorar | & socializagao por
habilidades e sua consciéncia | Meio da cultura.
corporal,
Integracao POr| coordenacéo fisica,
meio da Capoeira. socializag&o e
motora.
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Manter os| Contratacao de | Nossos profissionais | 12 meses 236
colaboradores de |empresas melhor preparados
nossa instituicdo | capacitadas em | para 0s Criancas e
sempre formacéao atendimentos com adolescentes
atualizados com | profissional, para | nossos alunos, pais e
relacdo as suas |capacitacao, assistidos,
Capacidades treinamento e contribuindo para
técnicas supervisao continuidade da
e laborais, | profissional dos | exceléncia dos
oferecendo de NOSS0S servicos prestados.
maneira constante | colaboradores, para | Sendo cadavez mais
treinamentos aintervengao com os | referéncia e
alunos de acordo | contribuindo para o
com a| desenvolvimento de
especificidades criangas e
apresentadas adolescentes com
p | deficiéncia intelectual
or cada um. e ou multipla e
transtorno  do
espectro autista, na
cidade de Varzea
Paulista.
2.10.ETAPAS
112/3/4/,5/6[7(8910| 11| 12
ETAPAS
Contratagéo de Psicologo, | x
Professor de

Capoeira e Servigo Gerais

Integragao da

conhecimento da missao visao e
valores da entidade

equipe el x| x

Identificacdo das

dos alunos;
Elaboracdo do Plano de
Atividades, individuais ou
coletivas

necessidades | X | x
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O Psicologo ira desenvolver
papel de base para estimular as
habilidades e potencialidades das
criancas e adolescentes com
deficiencia intelectual e ou
multipla e do espectro autista
junto dos profissionais que
desenvolvem o] projetos,
buscando apoio nas familias para
o enfrentamento das dificuldades
limitadoras da deficiencia e para
estenxao do trabalho como meio
de inclusdo social e melhoria de
qualidade de vida. Além de dar
orientagao para as familias.

X X X | X | X

O psicdlogo ira Prestar suporte e
orientacdo as familias das

criangas e adolescentes
atendidas neste projeto,
oferecendo recursos e
estratégias para lidar com
desafios emocionais,

comportamentais e educacionais

O professor de Capoeira sera
relevante no sentido de melhorar
a conciencia corporal das
criangas e adolescentes, a
coordenagdo motora, e a
atencdo. Sendo assim a capoeira
fornece gosto pela pratica fisica,
socializagcado e aprimoramento da
coordenacao.

Capacitacdo dos profissionais
para melhor execucido de cada
etapa do projeto, diante de suas
especificidades.
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APAE Utiidade Piblca Municipa - Lot N 123 do 201201
2.11. PLANO DE APLICACAO DE RECURSOS
RECURSOS HUMANOS
DESCRICAO TIPO DE EEFEFI{DEQF‘IIE%S REFERENCIA DE
DO ITEM QUANTIDADE | MESES CONTRATAGAO| UNIT ARIO PRECOS TOTAL
DESPESA (R$) (R$)
Contratacao 1 12 CLT
professor de 1.767,64
Capoeira
go.”tfatagao 1 12 CLT 3.500,02 97.557,41
sicologa
Contratagao 1 12 CLT
Servigos 2.772,13
Gerais
OBRIGAGCOES PATRONAIS
DESCRICAO DO ITEM | QUANTIDADE | MESES | REFERENCIA REFERENCIA DE
DESPESA DE PRECO PRECOS TOTAL (R$)
FGTS 5 12 650,383 R$ 7.804,59
Vale Alimentagéo 5 12 993,000 R$ 11.916,00
Total R$ 19.720,59
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SERVICOS DE TERCEIROS (ASSESSORAMENTO)

SUPERVISAO PARA PSICOLOGOS

DESCRICAO DO ITEM | QUANTIDADE | MESES | REFERENCIA | REFERENCIA DE
DESPESA DE PRECO | PRECO TOTAL (R$)
UNITARIO (R$)
Supervisao e orientacao 12 12 R$ 1.500,00 R$ 18.000,00
profissional para os
psicologos da instituicao
VALOR TOTAL GERAL 160.000,00

Varzea Paulista, 08 de julho de 2026.

Luiz Antonio Lopes Garcia
Diretor Administrativo




