
 

RELATORIO FINAL DA 2ª  
CONFERENCIA MUNICIPAL 

DA PESSOA IDOSA DE VÁRZEA PAULISTA-SP 
 
 
As Conferências Municipais dos Direitos da Pessoa Idosa são uma instância de debate, de 
formulação e de avaliação sobre temas específicos e de interesse público, voltados à temática 
do envelhecimento e aos direitos das pessoas idosas.  
 
Essas conferências contam com a participação de representantes do poder público e da 
sociedade civil, sendo espaços amplos e democráticos de reflexão, discussão e articulação 
coletivas em torno de propostas e estratégias que apontam diretrizes para as várias políticas 
públicas. 
 
Assim, é com satisfação que apresentamos o Relatório Final da 2ª Conferência Municipal 
dos Direitos da Pessoa Idosa, cujo tema central é “Envelhecimento Multicultural e 
Democracia: urgência por Equidade, Direitos e Participação”.  
 
Esse Relatório tem o condão de permitir a participação do município na etapa estadual e 
comprovar a realização das atividades da Conferência, assegurando uma participação ampla 
e efetiva da sociedade. 
 
Objetivos da Conferência:  
 

1. Promover a participação social para a proposição de ações que visem a superação 
de barreiras ao direito de envelhecer e à velhice digna e saudável.  

2. Identificar os desafios do envelhecimento plural no país, tanto nos instrumentos legais 
quanto nas práticas exercidas, para a promoção e defesa dos direitos da pessoa 
idosa.  

3. Construir ações de equidade para a defesa, promoção e proteção dos direitos e da 
cidadania de pessoas idosas, a partir da articulação interfederativa.  

 
1. Informações sobre o Município:  
1.1. No seu Município existe órgão específico de coordenação de políticas públicas para as 
pessoas idosas?  
( ) Sim (X) Não  
Se sim, qual?  
( ) Secretaria; ( ) Superintendência; ( ) Coordenadoria; ( ) Gerência;  
( ) Outro. Citar o nome: ___________________________________________  
 
Em qual estrutura do organograma do município este órgão está vinculado:  
( ) Secretaria Municipal de Direitos Humanos e Cidadania;  
( ) Secretaria Municipal de Assistência Social;  
(X) Secretaria Municipal de Desenvolvimento Social.  
Outro ( ). Citar: _________________________________________________  
 
1.2. Cite, caso houver, o instrumento legal de criação (lei, decreto, portaria ou outro) desse órgão.  
 
Lei Municipal - LEI Nº 2.060, DE 14 DE JULHO DE 2.010 - 
 
1.3. No seu município existe Conselho Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa?  
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(X) Sim ( ) Não  
 
1.4. Cite, caso houver, o instrumento legal de criação (lei, decreto, portaria ou outro) desse 
Conselho.  
Vide item 1.2 
 
1.5. Cite como é a composição do Conselho Municipal:  
 
nº de titulares do governo: 7 
 
nº de titulares da sociedade civil 7 
 
1.6. No seu Município existe Plano Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa?  
( ) Sim (X) Não  

 

 
 

AVALIAÇÃO 
Perguntas 

BLOCO I - INFRAESTRUTURA NOTA 
1. Local de realização da Conferência (facilidade de acesso, segurança, etc.) ( )  
2. Qualidade das instalações físicas do local de realização (plenária, salas de grupos e oficinas) 
no que refere à iluminação, som, acústica, temperatura, mobiliário, acessibilidade, etc. ( )  
3. Qualidade do material distribuído nas pastas ( )  
4. Credenciamento ( )  
5. Atuação da equipe de coordenação (acolhida, solução de problemas, etc.) ( )  
6. Qualidade da alimentação oferecida no local do evento ( )  

BLOCO II - PROGRAMAÇÃO 
1. Cumprimento do horário da programação ( )  
2. Temas abordados ( )  
3. Tempo destinado ao debate nos grupos de trabalho ( )  
4. Horário e dia de realização da Conferência ( )  
5. Carga horária ( )  
6. Cumprimento do Regimento Interno da Conferência ( )  
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AVALIAÇÃO 
Respostas
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PROPOSTAS 
 

Eixo 1. Financiamento das Políticas Públicas para ampliação e garantia dos Direitos 
Sociais.   
Prioridades para o Município  
Proposta 1: Buscar financiamento, inclusive através de parcerias públicas e privadas para 
ampliação de números de vagas em ILPIs. 
Prioridades para o Estado  
Proposta 1: Buscar cofinanciamento ESTADUAL SUS-SUAS para implantação do Centro-Dia 
para Idosos (popularmente conhecido como "Creche do Idoso"), com atividades de convivência 
e cuidados diurnos 
Propriedades para a União  
Proposta 1: Assegurar a aprovação da PEC 383, garantindo vinculação orçamentária. 
Eixo 2. Fortalecimento de Políticas para a Proteção à Vida, à Saúde e para o Acesso ao 
Cuidado Integral da Pessoa Idosa.   
Prioridades para o Município  
Proposta 1: Descentralizar a oferta do Serviço de Convivência e Fortalecimento de Vínculos 
para a Pessoa Idosa, garantindo a participação de mais idosos em diferentes territórios do 
município. 
Proposta 2: Criar o CDI – Centro-Dia do Idoso, com atividades de convivência, cuidados e 
acolhimento diurno. 
Proposta 3: Consolidar o Serviço de Proteção Social Básica (PSB) em domicílio, com ampliação 
das atividades de convivência estendidas também às famílias, em parceria com os Serviços do 
SUS 
Prioridades para o Estado  
Proposta 1: Ampliar o acesso a políticas de fortalecimento da documentação civil, garantindo 
o exercício pleno da cidadania da pessoa idosa. 
Propriedades para a União  
Proposta 1: Ofertar capacitações aos trabalhadores dos serviços, com cursos voltados à 
gerontologia e ao cuidado integral da pessoa idosa. 
Eixo 3- Proteção e Enfrentamento a todas as Formas de Violência, Abandono Social e 
Familiar da Pessoa Idosa.   
Prioridades para o Município  
Proposta 1: Disponibilizar telefone fixo e/ou celular exclusivo para contato direto com o 
Conselho Municipal da Pessoa Idosa.  
Proposta 2: Ampliar a divulgação dos locais de denúncia e dos serviços disponíveis, com 
articulação junto às Unidades Básicas de Saúde (UBSs) e formalização de um fluxo de 
atendimento pós-denúncia.  
Proposta 3: Garantir e promover capacitação contínua para cuidadores e familiares, com foco 
em prevenção da violência, direitos e cuidados humanizados com a pessoa idosa, a partir da 
Política Nacional de Cuidados. 
Prioridades para o Estado  
Proposta 1: Assegurar atenção à saúde mental da pessoa idosa, com estratégias específicas 
para acolhimento, escuta e promoção do bem-estar emocional. 
Propriedades para a União  
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Proposta 1: Criar canais de denúncia com linguagem acessível, inspirados em modelos como 
a Lei Maria da Penha e o uso de tecnologias como o botão do pânico, facilitando o registro de 
casos no município. 
Eixo 4 – Participação Social, Protagonismo e Vida Comunitária na Perspectiva das Múltiplas 
Velhices.   
Prioridades para o Município  
Proposta 1: Realizar convite/mobilização de forma presencial em espaços coletivos já 
frequentados pelas pessoas idosas, sempre que possível com a presença de lideranças 
comunitárias, considerando que meios eletrônicos ainda não contemplam a todos. 
Proposta 2: Promover eventos e criação de espaços de escuta e acolhimento para as 
diversidades nas múltiplas velhices, como pessoas idosas LGBTQIAPN+, PCDs, negras, 
indígenas e quilombolas, incentivando o debate e o pertencimento nos serviços e políticas 
públicas. 
Proposta 3: Assegurar/garantir a fiscalização no cumprimento de legislação sobre 
acessibilidade às pessoas idosas e/ou com deficiência.  
Prioridades para o Estado 
Sem Proposta 
Propriedades para a União  
Sem Proposta 
Eixo 5 – Consolidação e Fortalecimento da Atuação dos Conselhos de Direitos da Pessoa 
Idosa como Política do Estado Brasileiro. (5 propostas para cada esfera de governo)  
Prioridades para o Município  
Proposta 1: Divulgar amplamente o Conselho de Direitos da Pessoa Idosa, para assegurar a 
participação da população idosa e garantir o conhecimento sobre seus direitos, tanto em 
âmbito municipal quanto estadual. 
Prioridades para o Estado  
Proposta 1: Divulgar amplamente o Conselho de Direitos da Pessoa Idosa, para assegurar a 
participação da população idosa e garantir o conhecimento sobre seus direitos, tanto em 
âmbito municipal quanto estadual. 
Propriedades para a União  
Proposta 1: Divulgar amplamente o Conselho de Direitos da Pessoa Idosa, para assegurar a 
participação da população idosa e garantir o conhecimento sobre seus direitos, tanto em 
âmbito municipal quanto estadual. 

 
 

LISTA DELEGADOS/AS TITULARES E SUPLENTES  
ELEITOS/AS PARA A CONFERÊNCIA ESTADUAL 

 

Representantes da sociedade civil 

01 Titular: Luiz Paulo Allegrussi  

01 Suplente: Maria Otília da Silva 
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Representantes de trabalhadores SUAS/agentes governamentais  

01 Titular: Edger Raphael - CCPI  

01 Suplente: Rodrigo Durante - CCPI 

 
Nome do Presidente do Conselho Miriam Conceição Dias 
 
Nome dos Componentes da Comissão de Conferência  
 
Data da realização: 30 DE JUNHO DE 2025 

Horário: 9H AS 14H 

Número de Participantes:  14 INSCRITOS ONLINE 

              120 INSCRITOS PRESENCIALMENTE  

    134 INSCRITOS NO TOTAL 

Realizou pré-conferências? Sim, 1.  

Solicitou a colaboração do Conselho Estadual: 
 Sim  (   )              Não  ( X ) 
 Que o tipo de colaboração .................................................................................................. 
 Qual Conselheiro esteve presente? ............................................................................. 

 
Apresentou, discutiu e aprovou o Regimento?  

 Sim  (  X  )         Não  (     ) 

Cópia Anexada 
 
Realizou conferência/palestra: 

 Sim  (  X  )         Não  (     ) 
 Qual o tema? Envelhecimento Multicultural e Democracia: Urgência por Equidade, Direitos e 

Participação 

 
Realizou painel: 

 Sim  (     )         Não  (  X  )   
 Qual o tema(s): 

 
Discutiram em grupos o que está sendo feito no município? Sim. 

 No. de grupos: 5 
 Quais Eixos: 

Eixo 1. Financiamento das Políticas Públicas para ampliação e garantia dos Direitos 
Sociais 
 
Eixo 2. Fortalecimento de Políticas para a Proteção à Vida, à Saúde e para o Acesso ao 
Cuidado Integral da Pessoa Idosa  
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Eixo 3- Proteção e Enfrentamento a todas as Formas de Violência, Abandono Social e 
Familiar da Pessoa Idosa.   
 
Eixo 4 – Participação Social, Protagonismo e Vida Comunitária na Perspectiva das 
Múltiplas Velhices.   
 
Eixo 5 – Consolidação e Fortalecimento da Atuação dos Conselhos de Direitos da Pessoa 
Idosa como Política do Estado Brasileiro. (5 propostas para cada esfera de governo)  

 
A Plenária final discutiu e aprovou os resultados dos grupos: 

 Sim  (  X  )      Não  (    ) 

Os(As) Delegados(as) à VI Conferência Estadual foram eleitos(as) na Plenária? 
 Sim  ( X  )      Não  (    ) 

 
Moções: Sem moções 
 
 
Avaliação: 
 
A 6ª Conferência Municipal dos Direitos da Pessoa Idosa ao ser realizada sob a preservação de 

preceitos democráticos de participação popular conseguiu atingir o objetivo de propiciar a reflexão, a 

discussão de qualidade sobre as ações voltadas às pessoas idosas tanto nos espaços de 

participação, como nos de gestão da política que visam garantir os direitos da pessoa idosa. Durante 

os trabalhos foi possível realizar as inscrições e estabelecer um processo de eleição para eleger 4 

delegados para a etapa estadual da Conferência.   

 

 
 
 
 

Miriam Conceição Dias 
Presidente do Conselho do Idoso 
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Pre Conferencia  
 

 
 


